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9. Wyker Stadtlauf 10km
Schiiler C
(179) Markhof, Yannick (96) Vil Waldbreitbach 45:13,8 37. 1. MSC
Schiiler B
(89) de Jelski, Feliks (94) 49:42 2 79. 1. MSB
Schiiler A
(136) Wittek, Sdnke (93) 46:59,9 56. 1. MSA
(119) Seibt, Alexander (92) 54:51,2  135. 2. MSA
ménnl. Jugend B
(153) Bartschat, Tobias (90) Sp. Hugelheim 45:35,8 41. 1. MJB
(61) Bernath, Daniel (90) Vil Waldbreitbach 51:46,7 108. 2. MJB
(174) Fischer, Jonas 91) . 1:02:05,6 174. 3. MJB
ménnl. Jugend A
(108) Schulze, Tommy (88) . 41:55,5 20. 1. MJA
weibl. Jugend A
(53) Schneider, Nadine (89) LG Dithmarschen 46:02,7 49. 1. WJA
Ménner
(142) Jakobs, Torben (80) . 44:154 29. 1. MHK
(192) Griffiths, Sam (82) Strathearn Warriers 44:24,7 31. 2. MHK
(128) Lenz, Kai (81) . 44:522 34,  3.MHK
(144) Rehfeld, Hannes (81) . 48:06,4 64. 4. MHK
(99) Lindemann, Christoph (82) Lokomotive Edeka 48:39,3 67. 5. MHK
(101) Gaber, Mario (84) Lokomotive Edeka 53:58,1 128. 6. MHK
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Frauen
(122) Walkenhorst, Mareike (86) . 43:41,6 26. 1. FHK
(65) Gordon, Elissa (78) Speedteam Elbe e. V. 50:06,0 85. 2. FHK
(113) Stiller, Karolin (81) . 56:46,8  151. 3. FHK
(190) Kover, Karoline (84) . 58:33,5 166. 4. FHK
Altersklasse M30

(6) Heinrichs, Per Olaf (73) Rantzau Field Runners 53:48,5 127. 1. M30
(110) Zastrow, Wolf Dieter (75) . 54:10,7 129. 2. M30
Altersklasse W30
(67) Auricht, Grit (74) Polizei SV Neumdinster 54:455 134. 1. W30
Altersklasse M35

(151) Rohwedder, Maikel (68) . 39:17,9 4. 1. M35
(188) Griffiths, Will (71) Strathearn Warriers 41:08,1 12. 2. M35
(171) Gwinner, Mark (72) Reichstadtlaufer 43:50,3 27. 3. M35
(157) Bihler, Uli (70) SV Schramberg 44:12,5 28. 4. M35
(12) Forstner, Volker (70) VGH Versicherungen 45:23,1 40. 5. M35
(158) Brett, Hauke (72) . 45:36,6 42. 6. M35
(120) Warken, Marco (69) . 45:37,3 43. 7. M35
(34) Ledrado, Rene (68) www.ansichtssachen.bi 45:58,9 47. 8. M35
(14) Hoppe, Christian (68) . 47:47.,6 63. 9. M35
(10) Thede, Jan Per (69) . 48:23,9 65. 10.M35
(100) Sass, Malte (70) Lokomotive Edeka 48:43,8 70.  11.M35
(197) Howard, James (70) . 49:43,0 80. 12.M35
(126) Meuter, Michael (69) . 50:59,5 95. 13.M35
(125) Reinders, Roman (70) . 52:19,1 111. 14.M35
(184) Barth, Paul (68) BSG Bosch Blaupunkt 52:34,5 115, 15.M35
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(109) Arndt, Michael (71) . 52:35,1 116. 16.M35
(41) Triphahn, Olaf (68) . 53:08,8 120. 17.MB35
(170) Brumm, Daniel (69) . 53:19,8 121. 18.M35
(129) Godbersen, Erk (70) . 54:13,8 130. 19.M35
(36) Becker, Florian (70) . 54:16,2 131. 20.M35
(191) Koch, Peter (68) Die Briicke 54:56,5 136. 21.M35
(87) Hellmers, Kai Uwe (68) . 56:29,8 146. 22.M35
(193) Bahr, Ulrich (70) . 56:33,5 148. 23.MB35
(189) Earl, Jonathan (72) Strathearn Warriers 58:34,3 167. 24.M35

Altersklasse W35

(195) Busse, Tanja (70) . 45:39,3 44, 1. W35
(68) Schomaker, Ulrike (68) Polizei SV Neumdinster 48:44 4 71. 2. W35
(79) Rocksien, Carola (69) Ostroher SC 58:13,4 164. 3. W35

Altersklasse M40

(183) Klein, Klaus (65) LAZ Zweibrlicken 34:18,7 1. 1. M40

(182) ElI-Hawari, Ahmed (64) SC Wesendorf 38:26,2 2. 2. M40
(26) Tzschenzke, Thomas (65) Spiridon Frankfurt 38:55,5 3. 3. M40

(116) Gast, Andreas (64) . 39:53,3 7. 4. M40
(39) Poschmann, Jargen (66) Wyker TB 40:37,3 10. 5. M40

(180) Rick, Ferdinand (67) Tus 06 Helsterberg 40:43,3 11. 6. M40
(85) Schrimpf, Germar (63) Lauftreff Walldorf 41:25,2 15. 7.M40
(21) Jurgensen, Sven (63) MTV Gelting 41:34,2 16. 8. M40
(62) Peters, Jorg (63) SV Boostedt 41:47.,5 18. 9. M40

(124) Stehling, Ralf (63) TV Lauterbach 44:32,3 32.  10.M40

(185) Nottebohm, Michael (67) MTV Gellersen 45:47.,8 45. 11.M40

(186) Kessel Perschke, Thomas (66) FSV Sarstedt 46:25,4 52.  12. M40

(187) Kiihlkamp, Theo (64) . 46:39,6  54. 13.M40
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(115) Hansen, Mark (66) . 46:55,8 55.  14.M40

(9) Behle, Werner (67) . 47:01,6 58. 15.M40
(163) Batge, Thomas (66) . 47:46,9 62. 16.M40
(93) Albrecht, Hilmer (67) . 48:43,4 69. 17.M40
(169) Marx, Heiko (64) . 48:49,9 73.  18.M40
(143) Schaumann, Oliver (63) Airbus BSG 49:54 1 82. 19.M40
(76) Piller, Jens (66) Ostroher SC 49:54,9 83. 20.M40
(3) Harter, Kai (66) FV Berghausen 50:10,1 88. 21.M40
(117) Schweig, Lars (67) . 50:55,5 93. 22.M40
(145) Firstenau, Thomas Michael (63) Mielkendorfer SV 51:17,3 100. 23.M40

(178) Keller, Patrik (67) . 51:59,2  106. 24.M40
(160) Balle, Martin (65) . 52:22,5 112. 25.M40
(22) Lemke Lohnert, Oliver (67) . 52:24,4 113. 26.M40
(118) Seth, Henning (66) . 52:41,6 117. 27.M40
(30) Witte, Thomas (64) . 53:31,4 122. 28.M40
(137) Masche, Richard (63) . 53:43,4 125. 29. M40
(134) Fischer, Glnther (64) . 54:22,5 132. 30.M40
(18) Hohenstein, Jurgen (64) . 56:24,5 145. 31.M40
(97) Kriegelsteiner, Paul (63) . 57:.076 155. 32. M40

(168) Holst, Olaf (66) HSV Supperters 57:28,7 159. 33. M40

(133) Hennigs, Michael (67) . 58:06,0 162. 34.M40

(16) Vinkemeier, Rainer (65) . 58:08,3 163. 35.M40

(83) Sothmann, Marc (67) Ostroher SC 58:15,9 165. 36. M40

(175) Koss, Hans Jirgen (65) . 59:11,4 169. 37.M40

Altersklasse W40

(56) Langensall, Inken (67) TSV Raisdorf 45:51,9 46. 1. W40

(43) Becker, Annette (67) Anlauf Siegen Marathon 47:21,0 59. 2. W40

(73) Midwer, Elke (63) Ostroher SC 49:47,4 81. 3. W40
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(42) Krajewski, Marina (65) . 50:05,5 84. 4. W40
(149) Thormann, Britt (66) SV Bemerode 51:06,1 98. 5. W40
(92) Frams, Susanne (66) . 55:09,4 137. 6. W40

(8) Lésch, Claudia (65) LAC Berlin 55:58,6  143. 7. W40
(71) Herwig, Susanne (63) Polizei SV Neumdiinster 56:00,5 144. 8. W40
(154) Bartschat, Barbara (64) TUS Badenweiler 57:10,5 156. 9. W40
(55) Voss, Telse (65) . 57:46,8 161. 10.W40
(176) Scheuermann, Sabine (63) Skiclub Offenbach 1:00:25,7 172.  11.W40
(32) Nolte, Martina (64) Freunde des 1:04:27,6 175. 12. W40

Altersklasse M45

(38) Naumann, Thomas (60) TV Jahn Kiel 41:13,3 13. 1. M45
(74) Midwer, Axel (60) Ostroher SC 41:46,9 17. 2. M45
(17) Strobel, Ulrich (59) Thales 41:550,3 19.  3.M45
(27) Gerdes, Enno (58) LT Karlsdorf Neuthard 42:28,3 22. 4. M45
(4) Valder, Jorg (62) . 43:04,9 24, 5. M45
(95) Macharowsky, Bernd (61) . 44:48,2 33. 6. M45
(58) Schmidt, Jirgen (60) TSV Raisdorf 45:13,3 36. 7.M45
(45) Rahn, Olaf (62) Preetzer TSV 45:15,6 38. 8. M45
(60) Bernath, Wolfgang (59) Vil Waldbreitbach 45:22.7 39. 9. M45
(7) Kautz, Wilfried (62) SC Eintracht 46:00,7 48. 10.M45
(98) Hartmann, Dirk (59) FSV Wyk 46:23,7 50. 11.M45
(131) Wittek, Matthias (62) . 47:00,7 57.  12.M45
(152) Hagemeister, Jochen (61) TV Eppelheim 47:31,3 60. 13.M45
(59) Drews, Torsten (60) TSV Raisdorf 47:41,9 61. 14.M45
(177) Mitze, Rainer (62) TSV Frankenau 49:07,1 75.  15.M45
(96) Ludwig, Uwe (61) . 49:07,6 76. 16.M45
(123) Pigors, Jirgen (61) TSG Krahenwinkel 50:06,5 86. 17.M45
(102) Koch, Manfred (59) . 51:05,4 97. 18.M45
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(105) Habermeier, Horst (60) . 51:43,6 102. 19.M45
(166) Simon, Burkhard (62) . 51:49,3 104. 20.M45
(164) Rahn, Rolf (62) TSV Erfte 51:51,6 105. 21.M45
(155) Wysocki, Bernd (59) . 53:01,1 118. 22.M45
(198) Reiher, Carsten (59) . 55:33,0 138. 23.M45
(77) Reinhard, Henry (61) Ostroher SC 57:20,3 157. 24.M45
(194) Vogt, Hermann (60) TV Zeilhard 59:23,4 170. 25.M45
(103) Tuchsen, Ingo (61) . 59:420 171. 26.M45

(31) Nolte, Jens (62) Freunde des 1:04:28,2 176. 27.M45

Altersklasse W45

(81) Rohwer, Anke (58) Ostroher SC 44:551 35. 1. W45
(51) Stramma, Sabine (59) . 51:13,9 99. 2. W45
(47) von Zech, Maren (62) Mdliner SV 52:03,3 107. 3. W45
(19) HaubenreiBer, Birgit (62) TSV Bokeloh 53:07,2 119. 4. W45
(111) Tietz, Anita (61) . 55:49,6  141. 5. W45
(78) Reinhardt, Birgit (62) Ostroher SC 55:50,3 142. 6. W45
(172) Fischer, Christine (58) . 1:13:27,7 178. 7. W45
Altersklasse M50

(25) Borner, Peter (57) LG Trappenkamp 39:18,4 5. 1. M50
(90) Rupprich, Ferdinand (56) Ausfallschritt Trier 39:39,3 6. 2. M50
(57) Heitmann Schlenz, Jorg (56) TSV Raisdorf 40:04,0 8. 3. M50
(23) Bahr, Gebhard (55) LG Alsternord 40:33,7 9. 4. M50
(104) Pollak, Werner (56) LG Neumiinster 41:18,6 14. 5. M50
(46) Paetz, Fritz (54) . 42:26,9 21. 6. M50
(54) Schneider, Harry (55) LG Dithmarschen 42:52,6 23. 7. M50
(24) Kollenkarn, Thies Uwe (55) Hamburgwasser 43:07,0 25. 8. M50
(5) Winschel, Johannes (53) TV Jahn Bellheim 44:23,7 30. 9. M50
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(146) Bokermann, Rolf (54) TSV Apensen 49:41,5 78. 10.M50
(130) Schmidt, Sénke (57) . 50:09,6 87. 11.M50
(63) Skarke, Dieter (53) TGG Goldstein 50:21,9 90. 12.M50
(84) Diestelkamp, Gerd (54) Ostroher SC 50:56,9 94. 13.M50
(72) Wiipper, Manfred (53) Polizei SV Neumdinster 51:01,1 96. 14.M50
(48) Heck Schau, Peter (54) TSV Amrum 52:13,9 110. 15.M50
(162) Stoll, Werner (53) LG Langgdns 52:26,6 114. 16.M50
(28) Thiel, Harald (57) LT Welschbillig 53:38,8 123. 17.M50
(156) Both, Helmut (53) . 53:47,5 126. 18.M50
(165) Maller, Michael (53) Eintracht Braunschweig 55:440 139. 19.M50
(80) Rohwer, Horst (55) Ostroher SC 55:49,1 140. 20.M50
(159) Amann, Helmut (56) TC Allensbach 56:46,1 150. 21.M50
(161) Schulenberg, R. (55) MTV Lineburg 57:02,7 153. 22.M50
(127) Ziirn, Stefan (57) . 57:04,1 154. 23.M50
(181) Schultz, Wolfgang (57) . 57:21,5 158. 24.M50
Altersklasse W50
(86) Warming, Anita (56) MTV Leck 46:24,6 51. 1. W50
(15) Knaak, Karin (57) Blau Weiss Buchholz 48:36,7 66. 2. W50

Altersklasse M55
(88) Kroger, Heinrich (52) TSV Rotweiss Niebdll 48:57,3 74. 1. M55
(196) Siedler, Rudiger (52) . 50:15,6 89. 2. M55
(148) Walf, Josef (50) . 50:28,1 91. 3. M55
(135) Hahn, Rudi (49) . 52:05,7 108. 4. M55
(49) Gross, Wolfgang (51) . 56:30,5 147. 5. M55
(114) Dalchow, Reinhard (50) . 56:47,4 152. 6. M55
(66) Hoft, Dieter (48) Polizei SV Neumdinster 1:00:52,3 178. 7. M55
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Altersklasse W55

(107) Hilgert, Hannelore (51) LG Hannover 59:01,9 168. 1. W55
Altersklasse M60
(1) Jurgens, Uwe (45) SVNA Hamburg 49:30,4 77. 1. M60
(121) Buhmann, Otto Erich (47) . 52:10,4  109. 2. M60
(173) Harder, Gerhard (47) . 53:42,7 124. 3. M60
Altersklasse M65
(82) Bendtschneider, Behrend (42) Ostroher SC 48:41,7 68. 1. M65
(141) Djudijiz, Slobodan (39) . 48:49,3 72. 2. M65
(70) Jochimsen, Reimer (41) Polizei SV Neumdinster 56:45,5 149. 3. M65
(2) Hinrichsen, Klaus (38) LT Ojendorf 57:34,2  160. 4. M65
Altersklasse M70
(50) Vetsch, Christian (34) LC Bruhl St. Gallen 46:37,7 53. 1. M70
(11) Kern, Siegfried (37) LAV Husum 50:51,9 92. 2. M70
(106) Hilgert, Wolfgang (37) LG Hannover 51:21,2  101. 3. M70
(75) VoB, Johann Friedrich (35) Ostroher SC 54:27,0 138. 4. M70
(112) Harnisch, Gerhard (35) . 1:05:30,7 177. 5.M70




